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Introducao

Consta no art. 58 da Lei n® 9. 394 de 20 de dezembro de 1996,
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, que a educacédo especial
deve acontecer na rede regular de ensino. Além dessa, existem outras
leis, decretos, resolucoes e portarias que compodem as politicas publicas
de inclusao. Contudo, incluir estudantes com Necessidades
Educacionais Especificas no ambiente escolar da rede regular de ensino
significa desafio constante para gestores, professores e profissionais de
diversas categorias, responsaveis pelo Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Resta aos envolvidos nesse processo (re) pensar
estratégias de ensino que promovam a inclusdo e desenvolvam as
potencialidades e funcionalidades do publico-alvo da educacao especial
no contexto educativo. Pensando nessas estratégias, o objetivo do
presente estudo é o de analisar como a Tutoria por pares pode ser
utilizada como ferramenta de inclusdo de estudantes com Necessidades
Educacionais Especificas, matriculados na rede regular de ensino.
Pretende-se ainda que este estudo possa ajudar na divulgacdo dessa
estratégia junto a diversos publicos: escolas, professores, profissionais
de Atendimento Educacional Especializado (AEE), familiares e os
proprios alunos alvo da educacao inclusiva.

O estudo ainda traz uma breve abordagem sobre a educacao
inclusiva, proposta amplamente discutida no meio social e abordada
nas disciplinas do Curso de Pés-Graduacédo Lato Sensu em Educacédo
Profissional e Tecnolégica Inclusiva, oferecido pelo Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Tridngulo Mineiro (IFTM). A
escolha pela tematica “Tutoria por pares” deu-se em funcdo de a
pesquisadora trabalhar em escola publica da rede de Educacao
Profissional e Tecnolégica (EPT), atuar como membro do Nucleo de
Atendimento as Pessoas com Necessidades Educacionais Especificas
(NAPNE) do IFTM Campus Ituiutaba, e por acreditar que é possivel
adotar a Tutoria por pares na instituicao.

Metodologia

Para alcancar o objetivo proposto nesse estudo, optou-se pela
revisdo de literatura. A metodologia adotada foi a pesquisa bibliografica
sobre a tematica Tutoria por pares em livros, artigos cientificos, jornais,
revistas e trabalhos académicos pesquisados no Google Scholar e no
Portal de Periédicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES). Esse tipo de pesquisa, entendida como a busca
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do pesquisador por trabalhos tedricos ja realizados anteriormente por
outros pesquisadores e registrados em documentos impressos
(SEVERINO, 2016), permite ao pesquisador conhecer as diversas
caracteristicas da Tutoria por pares e a forma como ela é utilizada na
pratica.

Os 9 (nove) estudos académicos que tratam da educacdo
inclusiva, estratégia de ensino e Tutoria por pares citados na elaboracéao
dos resultados foram aqueles publicados na ultima década e avaliados
pela pesquisadora como os de maior relevancia dentro da tematica
Tutoria de pares, uma vez que essa estratégia, devido a sua dualidade,
pode ser aplicada a outros contextos além da area da educacao.
Ademais, selecionar os artigos mais adequados a construcdo da
argumentacado teédrica é “fundamental as pesquisas e textos académicos”
(TREINTA; FARIAS FILHO; SANT’ANNA; RABELO, 2012, p. 508).

Fundamentacao teodrica

A educacao inclusiva na rede regular de ensino

Desde a implantacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao
(1996, Artigo 58), onde consta a recomendacdo para que a educacao de
alunos com deficiéncia se desenvolva na escola regular, o numero de
estudantes com necessidades especificas matriculados nas escolas
regulares € crescente. Sdo alvo da educacdo especial estudantes com
acentuadas dificuldades de aprendizagem ou limita¢cées no processo de
desenvolvimento das atividades curriculares, dificuldades de
comunicacdo e sinalizacdo e altas habilidades/superdotacéao
(RESOLUCAO CNE/CEB n° 2/2001).

Para atendimento a esse publico, as escolas inclusivas devem
primar por uma abordagem de combate & discriminacao e exclusao de
seus alunos, garantindo respeito aos seus direitos e aspiracoes
(MARQUES; CARON; CRUZ, 2020). Assim, cabe a essas escolas
repensarem suas praticas pedagobgicas, com o intuito de garantir a seus
estudantes participacdo ativa no processo escolar segundo suas
capacidades, que ndo devem ser motivo de diferenciacao excludente
(MANTOAN, 2015).

Ainda sobre a escola inclusiva, Fernandes e Costa (2015, p. 40)
observa que pesquisadores e profissionais da area de educacao
inclusiva, a nivel mundial, reconhecem que a inclusdo promove, por
meio de “adequacdes e adaptacdes na dinamica escolar e nas propostas
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pedagobgicas”, incontestaveis beneficios para o desenvolvimento do aluno
com necessidades especificas. Do mesmo modo, estudos como o de
Barbosa (2011), Belchior (2017), Scherer e Graff (2017), Silva,
Borges e Carvalho (2018) e Braga (2018) apontam as praticas/acées
pedagogicas como forma de as escolas se organizarem para se
consolidarem como espaco de inclusdo. Desse modo, pensando nas
consideracoes acima e dentre as varias propostas pedagogicas capazes
de estimular a aprendizagem ativa e construtiva dos alunos com
Necessidades Educacionais Especificas no contexto educativo, a Tutoria
por pares, enquanto pratica pedagoégica é discutida na sequéncia.

Tutoria por pares: contexto e aplicacao

Segundo Barreto (2018), o chamado método Tutorial é utilizado
em diversas situacbes e ambientes: na escola, na familia, no mundo
profissional e no campo social. O autor esclarece que essa técnica é
flexivel, podendo ser realizada de forma individual, coletiva e em par,
sendo que na escola (tanto na educacgédo basica como na superior), ela
acontece quando um individuo, seja ele docente ou discente, se
disponibiliza em ajudar outra pessoa, para que ela supere dificuldades
de aprendizagem, visando um contexto social educativo organizado e
articulado. No cenario da educacdo inclusiva, a Tutoria por pares
desponta como estratégia didatica capaz de promover a participacao
ativa de estudantes com necessidades especificas nas aulas, fazendo
com que o respeito as diferencas seja uma alavanca para efetivar a
cooperacdo mutua entre os alunos com e sem necessidades especificas
(SOUZA; MUSTER; LIEBERMAN; COSTA, 2017).

Por sua esséncia interativa, a base da Tutoria por pares associa-
se a teoria da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) de Vigotsky,
cujo conceito considera a existéncia de uma potencial area de
desenvolvimento cognitivo, area essa definida pela distancia entre o
nivel atual de desenvolvimento (marcado pela capacidade atual de
resolver problemas sem ajuda) e o nivel de desenvolvimento potencial
(marcado pela capacidade de resolucdo de problemas mediante
orientacdo de adultos ou em colaboracao com “pares mais capazes”
(Vigotsky, 1978 apud FINO, 2001, p. 5)). Essa associacdo entre Tutoria
por pares e ZDP corrobora com o entendimento de Vela (2017), cuja
premissa é a de que a Tutoria por pares é uma transferéncia de poder, e
como processo adaptado, interativo e psicopedagogico, gera e consolida
conhecimentos, habilidades, aptidées e valores por meio da relacdo
dialética entre o tutor e o aluno com Necessidades Educacionais
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Especificas, de acordo com interesses sociais e individuais. A dinamica!
da Tutoria por pares envolve diversos aspectos, dentre eles os elencados
no Grafico 1.

Grafico 1 — Aspectos a serem considerados quando da utilizacdo da técnica
Tutoria por pares.

Contexto: identificar o problema e as necessidades de cada local especifico.

Objetivos: clarificar a meta que =e pretende atingir com a acéo de tutoria.

Area do curriculo: definir qual a drea do curriculo que == quer trabalhar e o
contetdo.

Participante: nomear quem vai ajudar, quem =serd ajudado, se havera troca
de papéis e quem deve ser treinado para funcdes de tutoria.

Tutoria: tomar consciéncia de gque a metodologia poderi precisar de
materiais que ajudem a acio de tutoria

Duracdo das sessdes: decidir com que frequéncia ocorrerd a tutoria,
durante quanto tempo e onde acontecera.

A B

Material: definir que recursos serfio necessérios e guando vio os pares
precizar deles.

.

A

Treino: devera ser o primeiro passo no momento de implementacdo da

tutoria, tanto para tutores como para tutorados.

—_—]
™y

Monitorizagio: assumir que a qualidade do processo deve ser considerada

através da monitorizacdo/avaliacio.

L.

Acessos aos alunos: ter claro que os resultados t8m de ser acedidos pelos
alunos.

=

Awvaliagdo: permite compreender quem esta a trabalhar e quem naoc esta.

Feedback: todos os participantes devem ter acesso a um feedback para
melhorar acdes futuras.

LIS S O R S Sy R K R

Fonte: Topping (2005, p. 634-635 apud BARBOSA, 2015, p. 14).

1 O Planejamento de uma agao tutorial pode ser encontrado no estudo de Marins
(2019) intitulado “Beneficios e desafios da tutoria por pares para aluno com
deficiéncia intelectual”, disponivel no endereco eletrénico
https:/ /repositorio.ufscar.br/bitstream/handle/ufscar/ 12395 /DISSERTA%C3%
87%C3%830-%20VERS% C3%830%20FINAL.pdf
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Citando Castro (2005; 2011), Schuller et al. (2016, p. 252)
observa que “a adocédo desta estratégia admite que no modelo inclusivo,
ambas as partes aprendam e ensinem a si préprias, ao outro e ao
professor, e ainda estimula a todos a reconhecerem o valor da
diversidade”. E importante ressaltar que ao optar por utilizar dessa
técnica para efetivar seu trabalho, o docente deve ter em mente que ela
exige muito empenho e cuidado na formacao e no acompanhamento das
acoes propostas (FRISON, 2012).

Apresentacao dos resultados

O levantamento bibliografico revelou como se da a pratica da
Tutoria por pares como ferramenta pedagogica para inclusdo de alunos
com Necessidades Educacionais Especificas no contexto da escola
inclusiva, permitindo a pesquisadora formular a apresentacdo dos
resultados, cujos apontamentos foram amparados nos estudos
elencados no Quadro 1.

Quadro 1 — Relacdo dos estudos teéricos sobre Tutoria por pares.

Autores / Metodologia / Resultados

Festas, Neves-Amado, Braga e Sa (2011) trabalharam a Tutoria de Pares
com alunos de uma escola da cidade do Porto (Escola EB / JI da
Viscondessa), visando promover a integracdo de criancas com
Perturbacdées do Desenvolvimento e Autismo (PDA) nas diversas
atividades da vida escolar e reforcar sentimentos positivos em relacédo a
elas. As pesquisadoras concluiram que ao longo do seu
desenvolvimento, o projeto teve uma crescente adesdo de alunos, além
de servir de motivacédo para toda comunidade escolar.

Fiorini e Nabeiro (2013), por meio de imagens (ja& que os alunos nao
eram alfabetizados), treinaram uma turma do 1° ano do Ensino
Fundamental de uma cidade da regido centro-oeste de Sdo Paulo para
ser Colega Tutor, nas aulas de educacédo fisica, de um aluno com
cegueira total. As autoras consideraram que o Colega Tutor dinamiza a
aula de Educacéo Fisica, além de diminuir o preconceito.

Fernandes e Costa (2015) analisaram e descreveram a percepgao de 14
pessoas (sendo sete estudantes com deficiéncia visual na condicao de
tutorados, seis na funcao de tutores e a coordenadora responsavel pelas
Tutorias do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
interior do Nordeste Brasileiro) sobre a atividade de Tutoria de pares
para a inclusao de estudantes com deficiéncia visual no ensino técnico e
superior. Os autores concluiram que a Tutoria de pares é uma
estratégia promissora de apoio processo de inclusdao de alunos com
deficiéncia visual no ensino técnico e superior.

Barbosa (2015) estudou a Tutoria de pares como estratégia para a
construcao de textos narrativos com um grupo de 24 alunos do 4° ano
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de escolaridade, com ou sem o que ele chama de Necessidades
Adicionais de Suporte (NAS). O autor concluiu que o estudante com NAS
(identificado pelo ele como aluno alvo) apresentou melhora na escrita de
textos, com aumento do sentido de pertenca as atividades da turma.

Nascimento (2016) analisou a aplicagdo da estratégia Tutoria de pares
para trabalhar com dois alunos (um com deficiéncia motora e outro com
deficiéncia intelectual) nas aulas de educacédo Fisica. Foram capacitados
quatro alunos tutores. Para o autor, a Tutoria aumentou as
“intervencdes atitudinais dos alunos para com os colegas com
deficiéncia”, ocasionando um “maior envolvimento e participacdo dos
alunos com deficiéncia” nas aulas de Educacao Fisica.

Schuller et al.?2 (2016) organizaram uma revisdo de literatura, e nos
artigos selecionados os autores pesquisaram os efeitos da Tutoria na
inclusdo de alunos com deficiéncia (deficiéncias multiplas, deficiéncia
fisica, deficiéncia intelectual leve e moderada, autismo, deficiéncia
visual e baixa visdo) nas aulas de educacdo fisica. As autoras
concluiram que a Tutoria por pares, quando trabalhada por tutores da
mesma idade das pessoas com deficiéncia, é uma valiosa estratégia para
a incluséo.

Coleta e Fernandes (2017) buscaram compreender a relacao Tutorial
entre alunos com Espectro do Autismo (PEA) do 2° e 3° ciclos do ensino
basico do distrito do Porto, Portugal e seus colegas tutores. A Tutoria de
pares contribuiu para a melhoria da interacdo dos alunos ao ambiente
escolar, melhorando suas interacoes com colegas e professores, além de
promover relacoes de entreajuda entre professores e alunos e entre
alunos.

Pereira (2017) estudou a aplicabilidade e a eficiéncia da Tutoria de pares
nas competéncias de leitura de uma estudante do 5° ano de uma escola
de ensino particular e coorporativo do centro da cidade de Coimbra, com
paralisia cerebral, sendo as tutoras 4 alunas colegas de sala da aluna.
Pereira verificou uma evolucdo relevante no nivel da fluéncia e
compreensdo da leitura da aluna tutorada.

Santos (2018) analisou os efeitos de colegas tutores no auxilio a uma
estudante do Distrito Federal com deficiéncia fisica nas aulas de
Educacao Fisica escolar. O autor conclui que a Tutoria mostrou-se
valida enquanto estratégia inclusiva para estudantes com deficiéncia
fisica nas aulas de Educacao Fisica e, ainda, mostrou que a interacao
entre os estudantes foi produtiva.

Fonte: elaborado pela autora, 2020.

Percebeu-se nos estudos de Fiorini e Nabeiro (2013), Pereira
(2017) e Fernandes e Costa (2015), que a Tutoria por pares pode ser
aplicada em todos os niveis de escolarizacao (basico e superior) e séries,

2 O estudo das autoras traz um quadro demonstrativo dos artigos selecionados, e
nesses se verifica a variedade dos materiais e métodos utilizados na aplicacdo da
estratégia Tutoria por pares.
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0 que vai ao encontro a necessidade de o professor atentar-se para as
dificuldades cognitivas, afetivas, relacionais e sociais dos alunos publico
alvo da Educacdo Especial dentro do processo de aprendizagem,
propondo assim diferentes estratégias de ensino capaz de atendé-los
(COSTA; LIMA; STADLER; CARLETTO, 2015).

No que se refere a area curricular, constatou-se a aplicabilidade
da Tutoria de pares em disciplinas diversas, com predominancia nas
aulas de Educacédo Fisica, conforme os estudos de Fiorini e Nabeiro
(2013), Nascimento (2016) e Schuller et al. (2016) e Santos (2018).
Notou-se ainda que a Tutoria por pares pode ser trabalhada tanto com
alunos com Necessidades Educacionais Especificas ou nédo, a exemplo
do estudo de Barbosa (2015), reforcando o dito por Costa, Lima, Stadler
e Carletto (2015) a respeito da teoria vygotskyana de que as trocas
reciprocas entre os individuos os transformam, possibilitando-lhes
oportunidades iguais de desenvolvimento.

Quando a dinamica da Tutoria por pares, os estudos mostraram
que ela é variavel, sendo pensada e adaptada em razdo dos objetivos
propostos, dentre os quais estdo as dificuldades de aprendizagem, a
promocao da inclusdo, a necessidade de reconhecimento e respeito as
diferencas de alunos com deficiéncia no contexto da sala de aula
regular.

Essa possibilidade de adaptacdo da Tutoria de pares corrobora
com a ideia de Borges (2011) sobre o fato de que as relacoes
interpessoais entre os pares devem ser aproveitadas para potencializar
as competéncias de todos os individuos nelas envolvidos.

Por fim, identificou-se que no Brasil, diferentemente de outros
paises, a tematica sobre Tutoria de pares € pouco abordada no meio
académico, o que nao significa que ela ndo aconteca na pratica.

Consideracoes finais

Apés analise, concluiu-se que a Tutoria por pares é uma
estratégia capaz de promover nado s6 a inclusdo de alunos (com
deficiéncia ou nao) no contexto da sala de aula regular, mas também
possibilita o reconhecimento e o respeito as diferencas. Ressalta-se que
essa pratica é de facil aplicacdo, todos os aspectos a ela relacionados
sdo de grande importancia tanto para tutores quanto para tutorados, e
a triade comunidade escolar, aluno e familia tem papel essencial para
que seus beneficios se concretizem.
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Espera-se que este estudo possa promover essa estratégia como
ferramenta pedagogica junto as escolas regulares que tenham alunos
com NEE matriculados, e ao mesmo tempo sugere-se novos estudos
sobre a tematica estudada, no sentido de que outros aspectos relevantes
da Tutoria por pares sejam abordados, como por exemplo, de que forma
se da o trabalho do colega tutor para com o aluno tutorado fora do
ambiente escolar. Também ¢é importante realizar novos estudos que
contemplem outros modelos de praticas pedagoégicas inclusivas, no
intuito de dar suporte ao processo educacional de alunos com
Necessidades Educacionais Especificas.
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